
Koło kolorów  
i malowanie naturalnymi barwnikami

Potrzebne będzie: koło kolorów i łąka albo inny teren 
pełen kolorów natury, a także kartki z brystolu formatu 
pocztówkowego dla każdego uczestnika. 

Wydrukuj elementy koła i wytnij je. Koło składa się z ośmiu elementów. W zestawie jest duży 
wybór kolorów, tak aby można je dopasować do tego, co akurat dzieje się w przyrodzie  
i gdzie odbywają się zajęcia. Aby przedłużyć trwałość pomocy można ją zalaminować. 

Znajdź naturalny teren w którym otaczać Was będzie feeria barw: łąkę, ogród, miedzę 
między polami, skraj lasu. Miejsce, gdzie kwitną kwiaty, można znaleźć owoce, kolorowe skały 
i inne elementy przyrody w przeróżnych barwach. Rozłóż na ziemi koło kolorów i poproś 
uczestników, by odnaleźli te kolory w naturze i przynieśli te rzeczy do koła i położyli na 
odpowiednim fragmencie koła. Gdy koła się zapełni, zbierz grupę i zapytaj, które kolory były 
najtrudniejsze do znalezienia? A który kolor dominuje teraz w przyrodzie? Możecie nazwać 
kolory i wymyślić nazwy poszczególnych odcieni. 

Następnie zaproponuj uczestnikom namalowanie obrazka za pomocą zebranych przed chwilą 
naturalnych barwników. Okazuje się, że płatki kwiatów, ich pylniki, liście, kora drzew, owoce, 
ziemia, skały. Rozdaj kartki zachęć do wypróbowywania barwinków i stworzenia pracy 

z natury. Na koniec ułóżcie prace na ziemi, albo rozwieście na sznurku za pomocą klamerek 
do bielizny lub spinaczy biurowych, tak aby wszyscy mogli podziwiać wykonane rysunki.   

* Koło możesz wykorzystywać w 
różnych porach roku w tym samym 
miejscu. Łatwo wtedy zobaczyć jak 
bardzo wraz z kolejnymi miesiącami 
zmieniają się kolory natury. Zachę-
camy do zalaminowania koła, tak 
aby można je było wykorzystywać 
wielkorornie w różnych warunkach 
pogodowych. 












